B L ALLENAMENTO DEL MARTEDI DELLE 18:30 (IN ROSSO) SI SVOLGERA' ALL'ITIS
SALA PESI AL PALAZZETTO

SETT.N°7 | LU.16/10 MA. 17/10 ME. 18/10 Gl. 19/10 VE. 20/10 | sA.21/10 | Do.22/10
DA 19:00- [ 15:00- | 1545- | 18:30- | 18:45- | 19:30- | 19:30- 15:30- | 19:00- easA oo 1700l 1400- CASA GIORNO
LU. 16/10 20:30 15:45 16:30 20:00 19:30 21:00 21:00 16:30 20:30 | 21:00:00 15:30 14:30:00 | RIENTRO | ALL |PAR.
A PORZIO | oo | perona | PORZ0 | perona | CERRI | CARDANO [ CARDANO | PORZIO | CARDANO | CARDANO CERRI bORZIO SCUOLA
DO.22/10 | PERUCCA PERUCCA PERONA | PERONA | PERONA | CERRI | PERUCCA | PERONA | PERUCCA
Balzano RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO PES| RIPOSO | RiPOSO RIPOSO RIPOSO RIPOSO NO RIENTRO 4
Busnelli RIPOSO PESI RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO NO RIENTRO 3 1
Canova RIPOSO PESI RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO NO RIENTRO 3 1
Cottura RIPOSO | Rriposo | Rriposo | RiPOsO PESI RIPOSO GIO 4
Da Silva RIPOSO PESI RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO LUN+GIO 3 1
Filie' RIPOSO PESI RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO NO RIENTRO 3 1
Messina RIPOSO PESI RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO GIO 3 1
Russo RIPOSO | Rriposo | Rriposo | RiPOsO PESI RIPOSO MERC 4
Tarricone RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO PESI RIPOSO MAR+GIO 3 1
Torta RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO PESI RIPOSO NO RIENTRO 4
Vercelli RIPOSO PESI RIPOSO | RIPOSO [ RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO GIO 3 1
PESI RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO GIO 3 1
PES| RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO GIO 3 1
RIPOSO | RIPOSO | PESI RIPOSO GIO 4
PEst [ RiPOSO [ RIPOSO RIPOSO Glo 3 1
RIPOSO | RIPOSO [ RIPOSO | RIPOSO PES| RIPOSO RIPOSO RIPOSO MAR+GIO 4
RIPOSO | RriPoso | Rriposo | RiPOsO PESI RIPOSO RIPOSO RIPOSO GIO 4
RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO PESI RIPOSO RIPOSO RIPOSO NO RIENTRO 4
RIPOSO | RiPOsO | RiPoso | RiPOSO PES| RIPOSO GIO 4
Airoldi RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO MART 3 1
Allegrini RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO MERC 3 1
Angelino RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RiPOsO | RiPOsO | RIPOSO RIPOSO MERC 3 1
Baroli RIPOSO | RIPOSO RIPOsO | Rriposo RIPOSO RIPOSO MAR+LU.GI2° | 3 1
Corradini RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RiPOso | Riposo | RiPOso | RiPOso | RIPOSO RIPOSO NO RIENTRO 3 1
Dellavedova RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO MERC 3 1
Lazzarin RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RiIPOso | Riposo | Rriposo RIPOSO RIPOSO RIPOSO NO RIENTRO 3 1
Loro Lamia RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO VEN 3 1
RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO LUN + MAR 3 1
RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RiPOso | Riposo | RiPoso | RiPOso | RIPOSO RIPOSO NO RIENTRO 3 1
RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO RIPOSO NO RIENTRO 3
Saettone RIPOSO [ RIPOSO RIPOSO | RiPoso | Riposo | Rriposo RIPOSO RIPOSO RIPOSO MAR+GIO 3 1
Scozzari RIPOSO [ RIPOSO RIPOSO | RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO MERC 3 1
RIPOSO | RIPOSO RIPOSO [ RIPOSO | RIPOSO RIPOSO | RIPOSO RIPOSO RIPOSO MERC 3 1
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